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«UNA DISCESA NELL’ABISSO DI UN’ADOLESCENTE 
COLPEVOLE DELL’OMICIDIO DELLA COMPAGNA 
DEL PADRE. UN DRAMMA DURO MA LUCIDO E MAI 
COMPROMISSORIO.» (SENTIERISELVAGGI.IT)

“UN FIGLIO DEVE SMETTERE PRIMA O POI DI 
ESSERE UN FIGLIO, MA UN GENITORE NON 
PUÒ MAI SMETTERE DI ESSERE UN GENITORE. 
QUALUNQUE COSA ACCADA” (CIT.)

TRAMA

Pietro, vedovo di mezza età, vive a Roma con la figlia Sofia. Dopo la morte della moglie, 

l’uomo si è dedicato completamente alla figlia, instaurando un rapporto esclusivo e 

totalizzante. Quando Pietro inizia una nuova relazione con Chiara, Sofia reagisce con 

rabbia, mettendo alla prova il legame tra padre e figlia.

CRITICA

“Ivano De Matteo torna a esplorare le dinamiche familiari con Una figlia, un dramma 

intenso che riflette sull’amore genitoriale contrapposto alla ragione. Il film si distingue 

per la sua capacità di non giudicare, ma di raccontare e descrivere, offrendo uno sguardo 

profondo e sensibile sulle difficoltà di un padre nel gestire il dolore e il conflitto con la 

propria figlia. La regia di De Matteo, unita a una sceneggiatura solida e a interpretazioni 

convincenti, rende questo film un’opera significativa nel panorama cinematografico 

italiano contemporaneo.” (Comingsoon.it)

“Muovendosi in punta di piedi, De Matteo ci restituisce una storia complessa fatta di 

sentimenti contrastanti - rabbia, sensi di colpa, incredulità, rifiuto - mentre segue Sofia 

e il suo nuovo presente di cui è lei stessa artefice. Non c’è giudizio nello sguardo del 

regista, ma la volontà di raccontare le emozioni di chi sbaglia, andare oltre l’etichetta di 

“carnefice” e indagare cosa succede nella mente e nel cuore di una ragazzina che ha 

compiuto un atto terribile distruggendo più di una vita.” (Movieplayer.it)

PREMI E RICONOSCIMENTI:

Candidato al Nastro D’Argento 2025

«Un film doloroso, che mira
ad approfondire senza 
mai giudicare.» (mymovie.it)

UNA FIGLIA — ITALIA, 2025 — 103 MINUTI,
REGIA DI IVANO DE MATTEO

UNA FIGLIA

QUANTO TI È 
PIACIUTO?


